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نشرة دورية تصدرها لجنة الإعلام و العلاقات العامة بالجمعية المصرية لخريجى كليات الصيدلة بكفر الشيخ  ESOPH  رئيس مجلس الإدارة : د. أسامة محمد يوسف البلقاسى   العدد الثالث يناير 2010     رئيس التحرير : د. محمد حسن محمد حسن

    هيئة التحرير                                      افتتاحية العدد                               مقال رئيس التحرير
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الصيدلة اليوم ...صوت صيادلة كفر الشيخ
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كن فخورا بنفسك 


و بمهنتك





�





إنشاء النقابات والاتحادات على أساس ديمقراطي حق يكفله القانون، وتكون لها الشخصية الاعتبارية. وينظم القانون مساهمة النقابات والاتحادات في تنفيذ الخطط والبرامج الاجتماعية، وفى رفع مستوى الكفاية بين أعضائها وحماية أموالها. وهى ملزمة بمساءلة أعضائها عن سلوكهم في ممارسة نشاطهم وفق مواثيق شرف أخلاقية، وبالدفاع عن الحقوق والحريات المقررة قانوناً لأعضائها.


المادة 56 من الدستور المصرى





صيدلى لصيدلية د.منال &د.وفاء بكفر الشيخ .


مدير لصيدلية د. ماهر بمسير 0103643405


مدير لصيدلية بمدينة كفر الشيخ 0167174832


صيدلى لصيدلية بكفر الشيخ فترة مسائية 3210702 , 0109582158


صيدلية للإيجار بالحمراوى 0181413116


مساعد صيدلى لصيدلية د. يسرى سعد بأجر مجزى 3210488 , 3258537











كن فى تصرفك : الصيدلى المثالى





تتوفر مجموعة القوانين الخاصة بمهنة الصيدلة بمقر الجمعية بسعر التكلفة.... قانون مزاولة المهنة ,  قانون نقابة الصيادلة ,  الدستور المصرى , التعديلات المقترحة على قانون مزاولة المهنة ,  دليل صيدليات مدينة كفر الشيخ , قانون الجمعيات الأهلية.......









































Drugs that may cause plasma sodium electrolyte disturbances include:


1-Prednisolone


-Salbutamol 2


-Propranolol3 





ابعث رسالة SMS   على 0106941342


لتفوز بنسخة من


قانون الصيدلة رقم 127/1955


حتى 28/02/2010





�





                 الصيدلة فى عيون الصحافة                                  مسابقة العدد


المصرى اليوم : نقابة الصيادلة ...20% من الأدوية بالسوق مهربة                           


المصرى اليوم : سلاسل الصيدليات ...خدمات تنافسية و اتهامات باحتكار سوق الدواء


الدستور : نظام تسعير الأدوية الجديد يفتح أبواب جهنم على المرضى فى مصر


الوفد : مركز حماية صناعة الدواء ...تجربة الأدوية على المواطنين قبل تسجيلها


الوفد : إنشاء نقابتين فرعيتين بالأقصر و أكتوبر


اليوم السابع : تجمهر صيادلة كفر الشيخ أمام محكمة القضاء الإدارى بسخا


الكرامة : برلمانى ينتقد الاشتراطات الجديدة للصيدليات                           


الدستور : صيادلة كفر الشيخ يرفضون قرار وزير الصحة بتوسيع الصيدليات


الوفد : الأمين العام لنقابة الصيادلة يدافع عن قرارات الجبلى الأخيرة


المصرى اليوم : نقابة الصيادلة تعترض على لقاء الجبلى ببعض نقباء الصيادلة الفرعيين
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شركة صيادلة كفر الشيخ لتجارة الأدوية (ش.م.م)


توزع 22.5 جنيها صافى ربح لأسهم الاكتتاب الأول


و 7.5 جنيها صافى ربح لأسهم الاكتتاب الثانى


و سوف يتم صرف هذه الأرباح بعد اعتماد الجمعية العمومية  المقرر انعقادها فى الأسبوع الأخير من مارس 2010





�








ازهد فى الدنيا يحبك الله


و ازهد فيما أيدى الناس يحبك الناس
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نظرات فى الجدار











عندما كانت والدتى تخاف على طيورها فى فناء البيت الذى ولدنا فيه , كانت تبنى جدارا من الغاب حول طيورها خوفا من الثعلب أو الحدأة , و بنيت الأسوار قبل ذلك فى التاريخ مثل سور الصين العظيم و سور برلين و سور مجرى العيون و كانت معظمها لحماية الحدود من الغزاة الطامعين فى خيرات البلاد و هذا لا يقلل من شأن الحكومات و الدول التى قامت بهذه الأبنية فى حقب الزمن الغابرة, و لكن هل أصبحت حكومتنا الرشيدة فى موقف أمى التى كانت تخاف على طيورها من الثعلب؟الموضوع ليس فى بناء الجدار و ليس فى أسباب بنائه أو ملابساته, السؤال الذى يجب أن يطرح هو أين مصر؟ و أين رجال مصر؟ لو بحثنا فى هذه النقطة بالذات سيتغير الحال , لابد من وجهة نظرى أن يتم التغيير الشامل فى الفكر و فى التوجه و فى بناء الشخصية المصرية التى أصبحت مهترئة و خربة من الداخل. فلماذا لا يقوم كل منا بالابتكار بداخله و تغيير وضعه العقلى و الفكرى و توجيهه إلى مبادىء العدل الاجتماعى و المساواة فى الحقوق و توزيع ثروات البلد بالتساوى بين أفرادها, فنظرة بسيطة إلى المجتمع الحالى تجده مجتمعا مليئا بالسلبيات و التناقضات و سبب ذلك أن كل التوجهات الفردية أصبحت إلى المادة و السلطة التى تولد الفساد الذى يولد من رحم يزاوج السلطة بالمال .مظاهر كثيرة تراها و تقرأها و تسمعها ففى محيطنا الذى نعيش فيه نجد السلطة المحلية فى يد أشخاص لا حول لهم و لا قوة أمثلة ذهبت إلى أماكنها دون عدل أو مقاييس أو اعتبار لقدرات فردية و صفات شخصية تختلف بالطبع بين الأشخاص , تجد أمامك أشخاصا هم فى الواقع زجاجات فارغة لا يملؤها إلا الهواء فلا اقتناع بمبدأ حزبى أو وطنى و لا اقتناع ببعد دينى أو سياسى , و لكن التوجه الأساسى هو للسلطة و جمع المال و بالتالى أى طريق يسلك للوصول لذلك,علينا أن نغير ما بأنفسنا حتى يغير الله ما بنا , و كل ما نحن فيه من فساد و مشاكل ليس إلا وليد الهدف غير السامى لنا, و يجب علينا ألا نلوم أحدا فالوطن وطننا جميعا و الأصنام الخربة و المهترئة التى نراها هم من أقرابئنا و أحبابنا , فلابد أن نغير أنفسنا أولا و سنجد الخير الكثير فيما بعد.


د. نعمان عبد الصمد جابر





أعلن معنا مجانا 


بيع صيدلية


شراء صيدلية 


صيدلى ثانى


مطلوب مدير


..........








اسألو أهل الذكر


هل يجوز إخراج زكاة الصيدلية أو جزء منها من الأدوية؟


يقول الشيخ عطية صقر  ( رحمه الله)رئيس لجنة الفتوى بالأزهر سابقا 





جمهور العلماء على أن تخرج زكاة عروض التجارة من القيمة و ليس من عين السلعة, و عند أبى حنيفة و الشافعى فى أحد قوليه جواز إخراج الزكاة من عين السلع التى يتاجر فيها , و لا مانع من الأخذ بهذا الرأى


و الأولى اعتبار مصلحة الفقير بإخراج الدواء أو المال و كذلك مصلحة التاجر إذا كانت الحال راكدة و الله أعلم.





�








قسم الصيدلى   


أقسم بالله العظيم أن أكون مخلصاً لوطنى


وأن أؤدى أعمالى  بالأمانة والشرف ،


وأن أحافظ على سر المهنة ، وأنفذ قوانينها


 وأحترم تقاليدها وآدابها.


 











صيدليتى خضراء


لا للتدخين بالصيدليات











Burn percentage  in adults


Rule of nines


* you can estimate the body surface area  on an adult that has been burned  by using the multiples  of 9


* An adult who has been burned , the percent of the body involved can be calculated as follows:


Head = 9%


Chest (front)  = 9%


Abdomen (front) = 9%


Upper  , mid , low back and buttocks = 18%


Each arm = 9%


Each palm = 1%


Groin = 1%


Each leg = 18 % total ( front = 9% , back = 9%)


As an example :


If both legs ( 18%*2=36%)


The groin = 1%


The front chest = 9%


The abdomen = 9%    Were burned , 


this would involve 55% of the body





9 GM CREAM IS SUFFICIENT FOR  9% SURFACE AREA TO APPLY THREE TIMES DAILY. 




















علو الهمة 











الهمة هى طليعة الأعمال و مقدمتها , فمن صلحت له همته و صدق فيها صلح له ما وراء ذلك من الأعمال كلها فعلو همة المرء هو عنوان نجاحه و فلاحه, و تولد الهمة مع الإنسان و قد تقصر فى بعض الأوقات بسبب عجز أو كسل و لذا تحتاج منا إلى إيقاظ و تنبيه و تذكير. و من أسباب الارتقاء بالهمة : العلم , فالعلم يبنى بيوتا لا عماد لها و الجهل يهدم بيوت العز و الكرامة. و ثانيها العمل للآخرة , فمن جعل العمل للآخرة همه جمع الله له شمله


 و جعل غناه فى قلبه و تأتيه الدنيا راغمة كما أخبر رسول الله (صلى الله عليه و سلم) , و ثالثها و أهمها صحبة ذوى الهمم العالية فالطيور على أشكالها تقع , و إذا تعذر صحبة مثل هؤلاء فلا أقل من تتبع أخبارهم و السؤال عن أحوالهم. إنك إن أردت أن تكون ذا همة عالية فعليك أن تثابر و تكابد فى كل الظروف (يَا أَيُّهَا الَّذِينَ آمَنُواْ اصْبِرُواْ وَصَابِرُواْ وَرَابِطُواْ وَاتَّقُواْ اللّهَ لَعَلَّكُمْ تُفْلِحُونَ ) [آل عمران : 200]



















































































د. أسامة محمد يوسف البلقاسى








































































































عنوان الجمعية : كفر الشيخ – تقسيم 2 – 32 شارع الشهيد عبد المنعم رياض بجوار مسجد عباد الرحمن تليلفاكس :0473247712   موقعنا على الانترنت : � HYPERLINK "http://www.esoph.org" ��www.esoph.org�  البريد الالكترونى : � HYPERLINK "mailto:esophkpc@hotmail.com" ��esophkpc@hotmail.com�


نتشرف بتلقى آرائكم و مقترحاتكم و مقالاتكم و إعلاناتكم المجانية على البريد الالكترونى أو على عنوان الجمعية بالبريد العادى أو بالتسليم باليد أو على رقم الفاكس ( جميع الآراء المنشورة تعبر عن رأىأصحابها , و لا تعبر بالضرورة عن رأى الجمعية)








أبو بكر الرازى


(864-923م)








مشروع التأمين التعاونى على الصيدليات


(ضد السرقة و الحريق) : بضاعتنا ردت إلينا





و لم أر فى عيوب الناس عيبا.كنقص القادرين على التمام 


أبو الطيب المتنبى





�





ما زال مستمرا:


المعرض الدائم للسيارات 


بالتعاون مع شركة كونتاكت


 بمقر الجمعية


3247712








هل أخرجت زكاة صيدليتك ؟


هل ترغب فى إخراج جزء منها فى صورة دواء , يذهب إلى مستحقيه من المرضى و المستشفيات طبقا للمصارف الشرعية.


اسأل عن لجنة الزكاة























احرص على حضور الجمعية العمومية الطارئة لصيادلة مصر يوم الجمعة الموافق 12 فبراير 2010


بدار الحكمة بالقاهرة.





احرص على متابعة فعاليات 





اللجان المتخصصة بالجمعية





لا لقرار إعدام شباب الصيادلة


لا لقرار وزير الصحة رقم 380/2009 الخاص بالاشتراطات الصحية الجديدة للصيدليات و خصوصا زيادة مساحة الصيدلية إلى 40 مترا





إعلانك معنا مجانا


 يصل إلى 3500 


صيدلى حر و حكومى بكفر الشيخ








5 مليون جنيه


 مبيعات شركة صيادلة كفر الشيخ لتجارة الأدوية (ش.م.م) فى 2009











من أنشطة الجمعية المصرية لخريجى كليات الصيدلة ESOPH





الإفطار السنوى بحضور 150 صيدلى و أسرهم قاعة مديرية الشباب و الرياضة


صدور العدد الثانى من الصيدلة اليوم و توزيع 1000 نسخة مجانية ملونة


تحريك 6  قضايا ضد وزير الصحة أمام محكمة القضاء الإدارى بخصوص القرار 380 لسنة 2009 بزيادة مساحة الصيدليات إلى 40 مترا.   


تأسيس لجنة الزكاة


استفتاء بين صيادلة المحافظة لاختيار شخصية عام 2009
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الإيجابية طريق التغيير


كن إيجابيا


صيادلة من أجل التغيير


www.ph4c.blogspot.com








داخل العدد


*فن الأداء فى نيل المديح و الثناء         ص: 3                 


* الصيدلة فى عيون الصحافة المصرية    ص: 2


* نظرات فى الجدار                              ص:4








إنا لله و إنا إليه راجعون





د. محمود ياسين ...الرياض ...فى وفاة خاله و والدته


د. رجب متولى ...كفر الشيخ


د. محمد عوض شلبى ...بلطيم...فى وفاة والدته


د. أمينة المنصورى بإدارة الصيدلة (رحم الله الجميع)




















موقعنا على الانترنت :


www.esoph.org
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صيادلة من أجل التغيير ...معا من أجل المهنة


www.ph4c.blogspot.com





قررت محكمة القضاء الإدارى بكفر الشيخ تأجيل نظر الطعون المقدمة من


 ( صيادلة من أجل التغيير) و عددها ستة ضد قرار وزير الصحة رقم 380/2009 الخاص بالاشتراطات الصحية الجديدة للصيدليات و أهمها زيادة مساحة الصيدلية إلى 40 مترا ,


إلى جلسة الأربعاء 24 فبراير 2010 , جدير بالذكر أن نقابة صيادلة القاهرة قد انضمت إلى الدعوى, فى ظل صمت كامل و غير مبرر من نقابة صيادلة كفر الشيخ.





 


 








أين تذهب أموال زكاة الصيادلة


فى مصر 40000 صيدلية,


تقدر زكاتها ب 50 مليون جنيه سنويا ,


 فأين تذهب هذه الأموال ؟


معظم الصيادلة يقولون إنهم يخرجون زكوات أموالهم فى مصارفها الشرعية المنصوص عليها فى آية سورة التوبة ,  و هذا دليل التزامهم و تأديتهم لفرض ربهم.


لكن عملية إخراجها هى عملية غير منظمة , فكل يخرج زكاته بمعرفته و ينفقها تبعا لقناعاته الشخصية 


و السؤال الذى يفرض نفسه: هل يمكن تنظيم عملية إخراج زكاة مال الصيادلة و تحديد جهة جمعها 


و إنفاقها فى مصارفها الشرعية ؟ 


قد تبدو الإجابة الأولية هى النفى , فلم نعتد فى مصرنا ( حماها الله ) على العمل الجماعى المنظم , بل إن شئت فقل : إننا لم نعتد إلا العمل الفردى العشوائى و هذا صحيح بنسبة كبيرة إلا من رحم ربى.


لكنك لو فكرت معى ( عزيزى الصيدلى ) بموضوعية لوجدت الأمر فى غاية البساطة...


كيف؟


**يمكننا اختيار مجموعة منا نثق فى علمهم الشرعى و أدائهم المهنى و كفاءتهم المجتمعية , و نعهد لهؤلاء الصيادلة المختارين منا جمع جزء من زكاة مال الصيدلى فى صورة نقدية أو عينية ( يعنى دواء) ثم يقومون بتصنيفها و فرزها و صرفها فى مصارفها الشرعية التى أمر الله بها.


**و حتى يكون عمل هؤلاء الصيادلة منظما , فلابد لهم من لائحة تنظم عملهم و طريقة جمعهم لهذه الزكوات و أسلوب إنفاقها.


**و حتى يكتمل العمل , لابد أن تخلص فيه النية لله تعالى بخدمة الصيادلة و تنظيم إنفاق أموال الفقراء التى فرضها الله فى أموالهم , فلابد أن يكون عملهم تطوعيا لا يسألون أحدا فيه جزاء و لا شكورا.


** و من المهم أن تتشكل هذه المجموعة من الصيادلة من الجنسين رجالا و نساء ,  و أن تتوزع توزعا جغرافيا عادلا على مدن المحافظة العشرة.


** لقد قمنا بتكوين نواة هذه المجموعة , و شكلنا هذه اللجنة فى الجمعية المصرية لخريجى كليات الصيدلة 


و أطلقنا عليها اسم ( لجنة الزكاة )


و باب الانضمام ما زال مفتوحا لمن يرى فى نفسه خيرا لخدمة دينه ووطنه و مهنته و مساعدة أهله من فقرائنا و مرضانا بتجميع جزء من أموال زكوات الصيادلة ( و ليكن الخمس ) و إنفاقها فى مصارفها الشرعية.


ملحوظة : تبلغ زكاة أموال صيادلة كفر الشيخ من صيدلياتهم حوالى 2 مليون جنيه , لو جمعنا خمسها فى صورة دواء ( 400000 جنيه) , لأغنى بها الله فقراء و مرضى من ذل السؤال.


أسأل الله أن يفتح قلوبا و يشرح صدورا لهذه الدعوة 


و الله الموفق.


MHASSAN25@HOTMAIL.COM
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نسخة مجانية


FREE COPY





د. علاء موسى


د. أحمد سمير حمدين


د. سوزى رأفت صبحى
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مفيش صيادلة و لا عمال ,نعمل إيه يا بتوع التفتيش؟؟؟؟؟؟؟؟؟؟؟؟؟





رحلة دريم بارك


الأحد 7 فبراير 2010 , قيمة الاشتراك للفرد الواحد 45 جنيها ( شامل الإفطار و الانتقالات و تذكرة الدخول) مسابقات و هدايا للأطغال


 بادر بالحجز الأماكن محدودة








الزميل الصيدلى : 


شارك معنا فى تحرير ( الصيدلة اليوم)


esophkpc@hotmail.com





4 فبراير 2010


اليوم العالمى للسرطان


السرطان من أسباب الوفاة الرئيسية في جميع أنحاء العالم. وتشير تقديرات منظمة الصحة العالمية إلى أنّ هذا المرض سيودي بحياة 84 مليون نسمة في الحقبة بين عامي 2005 و2015 إذ لم تُتخذ أيّة إجراءات للحيلولة دون ذلك. وفي 4 فبراير من كل عام تنضم المنظمة إلى الاتحاد الدولي لمكافحة السرطان، وهو الجهة الراعية للاحتفالات بهذا اليوم، من أجل الترويج لسُبل التخفيف من العبء العالمي الناجم عن هذا المرض. ومن المواضيع المتكرّرة الوقاية من السرطان وتحسين نوعية حياة المصابين به. 


تشير تقديرات منظمة الصحة العالمية إلى إمكانية تلافي 40% من حالات السرطان بالامتناع عن استخدام التبغ وممارسة النشاط البدني بانتظام وانتهاج نظام غذائي صحي. والجدير بالذكر أنّ استخدام التبغ هو أهمّ ما يمكن توقيه من أسباب الإصابة بالسرطان على الصعيد العالمي. 



































الكمُ والكيف











كعادة بلدنا العظيمة منذ قديم الأزل إلى الآن ألا وهى الاهتمام بـ "الكم" دائماً وإنكار "الكيف" أو الجهل به أو حتى ذكره بطريقة صورية وفقط لإضفاء مظهر جمالي للموضوع الذي تطرح فيه هذه الكلمة.


منذ أيام سيدنا موسى(عليه السلام)، اذ نبأنا الحق سبحانه أن قومه قالوا له (و َإِذْ قُلْتُمْ يَا مُوسَى لَن نَّصْبِرَ عَلَىَ طَعَامٍ وَاحِدٍ ،)البقرة 61, هنا قوم سيدنا موسى نظروا نظرة إلى الكم وأرادوا أن يستبدل لهم سيدنا موسى طعامهم الذي اختاره لهم الله من المن والسلوى، أرادوا أن يستبدلوه بالكميات الوفيرة- كما تراءى لهم- من الطعام الأخر والذي جاء ذكره بعد ذلك في الآيات( َفادْعُ لَنَا رَبَّكَ يُخْرِجْ لَنَا مِمَّا تُنبِتُ الأَرْضُ مِن بَقْلِهَا وَقِثَّآئِهَا وَفُومِهَا وَعَدَسِهَا وَبَصَلِهَا) البقرة 61 فكان مصيرهم( و َضُرِبَتْ عَلَيْهِمُ الذِّلَّةُ وَالْمَسْكَنَةُ وَبَآؤُوْاْ بِغَضَبٍ مِّنَ اللَّهِ)البقرة 61  إلى الآن ونحن نعانى بعضاً من هذه الذلة من الحكام ومن أصحاب النفوذ، وأيضاً أصبحنا مساكين نقاتل للحصول على لقمةالعيش.


مثال آخر الناس عندما رأوا قارون في زينته قالوا( يا لَيْتَ لَنَا مِثْلَ مَا أُوتِيَ قَارُونُ إِنَّهُ لَذُو حَظٍّ عَظِيمٍ).القصص 79 ,هنا أيضاً نظر الناس إلى كمية وحجم ثروة قارون، ولم يسألوا هل أتت هذه الثروة بمرضاة الله أم لا، هل أخرج نصيب الناس من ثروته كالزكاة والصدقات أم لا، هل هو نفسه-أي قارون- راضِ عن حاله وثروته هذه أم لا. فكم من الناس من يمتلك الكثير والكثير وهو غير راضِ عما أتاه الله.


ومثال أخر  في غزوة حنين قال الله ((وَيَوْمَ حُنَيْنٍ إِذْ أَعْجَبَتْكُمْ كَثْرَتُكُمْ فَلَمْ تُغْنِ عَنْكُمْ شيئا)) التوبة 25 هنا المسلمون غرهم كثرةعددهم الذي فاق إثنى عشر ألف مقاتلا ونسوا أن النصر بفضل الله وكرمه وليس بكثرة العدد والعتاد وذلك كيوم بدر و أحد حيث انتصر المسلمون حينها مع أنهم قلة في العدد( الكم قليل ولكن العزيمة والإيمان كانا كثيرين).


ويالا العجب فنحن الآن في القرن الحادى و العشرين وإلى الآن نحن نصر على الاهتمام بالكم في أمورنا كلها ولا نهتم بالكيف.


فها هو القرار الجديد بزيادة مساحه الصيدلية إلى أربعين متراً جاء ليكمل مسيرةالاهتمام بالكم- أي المساحة – وغفل الدور الأعظم للكيف-أي الكيفية- والتي تعنى الارتقاء بالعنصر البشرى والمتمثل في الصيدلي والطبيب والمختص كلاً منهما براحة المريض وخدمته.


فلم نرى قرار بتحديد مدة صلاحية لترخيص مزاولة المهنة والذي يسرى مدى الحياة- مؤبد يعنى- والذي نراه في دول أخرى حديثة المنشأ تحدده بثلاث سنوات يجدد بعدها بحسب عدد ساعات تدريب معينة- credit hours   - يحددها القانون، لا يتم تجديد الترخيص إلا بأداء هذا العدد من الساعات في حضور الندوات والمؤتمرات العلمية والتي ترتقي بالمهنة وترفع من كفاءة الصيدلي بسبب زيادة المعلومات التي يحصل عليها من خلال هذه الدورات والمؤتمرات.


أم هل اهتممنا بتخريج صيدلي يطبق ما تعلمه من علم لإفادة الناس وإتاحة ذلك بالقانون- فلا يتوقف دور الصيدلي كما هو الآن عل صرف الوصفة الطبية والصادرة إليه من الطبيب- بل كما يعمل الغرب بأن يقوم الطبيب بتشخيص المرض ويأتي دور الصيدلي في تحديد العلاج الأمثل وجرعته ويحدد للمريض كافه التفاصيل عن الدواء.


فمتى سنهتم بالكيف-أي أداء العمل على أكمل وجه-


فلطالما اهتم الناس فقط بالكيف اللي بيعمل دماغ واللي بيخليهم يكبروا الـ   D ويريحوا الـ G 


د.علاء موسى





د. علاء موسى




















فن الأداء...


في نيل المديح و الثناء








من أحدث العلوم التي التفت إليها العالم مؤخرا علم لغة الجسد أو الــ body language ) ) و هي لغة يستطيع الإنسان استخدامها دون الحاجة إلى العضو المعتاد في الحديث أي اللسان .


إنها لغة نستخدم فيها أكثر من عضو بتناسق عجيب خلقه الله بداخلنا و علمنا إياه بالفطرة  و لكن شتان ما بين من يستطيع استخدامها و تطويعها لتكون أداة اتصال ناجحة بينه و بين من حوله أو العكس بالعكس.أما عن مفرداتها فهي بسيطة جدا و قد تكون:


*مجرد بعض الإيماءات البسيطة التي بها نحيي شخصا ما لا نعرفه و نراه لأول مرة 


*مصافحة شخص يداً بيد و للتعبير عن الود و خالص الشوق نستخدم ما يسمي بالـ (shake hands  )  و كلما زادت  قوة المصافحة كلما نقلت لمن أمامك شعورا بالسعادة لمقابلته .


*بعض الانحناءات البسيطة التي تعكس ذوقا رفيعا إذا ما قدمت أمام من يكبرنا سنا أو علما للتعبير عن الاحترام. وقد تكون بعض المفردات أيضا موجودة في حركات عضلات الوجه التي نعبر بها عن الدهشة-السعادة-الاستياء-التحفز-القلق-التوتر.


نعم إنها لغة عجيبة و لكن كيف لي كصيدلاني أن أطوعها لخدمة مهنتي و التي فيها اتصل اتصالًا مباشرا بفئات مختلفة في التفكير و الثقافة  فمثلا إن كنت: صيدلانيا بصيدلية عامة :-يمكنك أن تقابل مرضاك بوجه بشوش محيياً إياهم مبدياً اهتماما بقراءة التذكرة الطبية أو بسماع شكوي المريض.قم بإحضار الدواء مهتماً بنظافة و مظهر العلب شارحاً استخدام كل دواء بتفصيل يجذب انتباه المريض معبرا بوجهك عن مدي قناعتك بفاعلية الدواء مودعاً بابتسامة لطيفة متمنياً الشفاء.


صيدلاني بمجال الدعاية:- فاجلس واثقاً من نفسك فلا يقلقك تأخر الطبيب عن مقابلتك حاول أن تملك وجها بشوشا و اعرض ما تملكه من معلومات عن المنتج الدوائي بثبات دون أن تبتسم وقتها بل أعط الموقف واجهة علمية بحتة ولا تنس بالطبع قاعدة الـ (shake hands) بمقابلتك.


معرضاً لاجتياز مقابلة شخصية (interview ):- فادخل بخطي واثقة اجلس بهدوء دون سلام بل مجرد تحية مع وجه باسم . ضع كلتا يديك أمامك و اجعلهما متشابكتين مستقرتين دون اهتزاز و لا تستخدمهما كثيرا في شرح الأمور فكثرة استخدامهما أثناء الحديث يوحيان بضعف الشخصية . كن حاسما في ردودك و ثبت نظرك بعيني محاورك و لا تلتفت يميناً و يساراً أعلي و أسفل .و لا مانع في  نهاية المقابلة أن تصافح محدثك باليد فأنت الآن قد تعرفت لمحدثك .


فكر و ابتكر و اكتشف أنت بنفسك باقي مفرداتها و حاول أن تسعد باللغة الجديدة التي ستنميها بممارستها و......حركه باليد محيية إيماءة بالرأس مودعة مع ابتسامة عريضة معبرة هي ما اختم به حديثي معكم أعزائي.


د.سوزى رأفت صبحى








من علماء الصيدلة المسلمين
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مجلس إدارة الجمعية المصرية لخريجى كليات الصيدلة يقرر تكريم د. إبراهيم الشربينى(كفر الشيخ)&


د. رمضان عشرة (سيدى سالم)& د. محمد أرز (بيلا)


على هامش الجمعية العمومية العادية القادمة فى أبريل 2010
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فى استفتاء بين صيادلة المحافظة شمل الحكوميين و الأحرار موزعين على مدن المحافظة العشرة:


تم اختيار د. جمال عوض


صاحب صيدلية د. جمال عوض بشارع الدلتا بكفر الشيخ


شخصية عام 2009


أجمل التهانى للزميل الفائز


و سوف يمنح درع الجمعية و شيكا بمبلغ 500 جنيه قيمة الجائزة على هامش الجمعية العمومية فى أبريل 2010
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